
 
                   Мектепке дейінгі ұйымның күн тәртібі 

 

 «Астана» мектепалды тобы 

Жас ерекшелігі 5 жастағы балалар 

1 2 

Қабылдау, қарау, ойындар, таңғы 

жаттығу  
7.30 - 8.00 

Таңғы ас 8.00 -8.30 

Ойындар Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 
8.30 -9.00 

Ұйымдастырылған іс-әрекет 
(үзілістерімен бірге) 

9.15 -10.55 

Серуенге дайындық 10.55-11.10 

Серуен 11.10-12.30 

Серуеннен оралу 12.30 -12.40 

Түскі ас 12.40 -13.10 

Ұйқы 13.10 -15.10 

Біртіндеп ояту, ауа, су шаралары 15.10 -15.40 

Бесін ас 15.40 -16.10 

Ойындар, дербес әркет  16.10 - 16.40 

Серуенге дайындық 16.40 -16.50 

Серуен  16.50 - 17.50 

Балалардың үйге қайтуы 17.50 - 18.00 
 


